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Laincidencia del
cancer aumentay los
casos ya superan a los
previstos para 2020

Los médicos lo achacan al envejecimiento
de la poblacién y a factores de riesgo como
el tabaco, la obesidad y el sedentarismo
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La incidencia del cancer en Es-
pafia ha aumentado mds de lo pre-
visto ya que en 2015 se registraron
247.771 nuevos casos, lo que supo-
ne que se sobrepasaron en mds de
mil las estimaciones hechas para
2020, basadas en el crecimiento de-
mografico. Estos son algunos de los
datos que ofreci6 ayer la Sociedad
Espaiiola de Oncologia Médica
(SEOM), donde justifican este au-
mento por el envejecimiento de la
poblacién ademads de otros factores
de riesgo como tabaco, alcohol,
obesidad y sedentarismo.

Estos tltimos son, segin Mi-
guel Martin, presidente de SEOM,
“los cuatro jinetes del apocalipsis
del cancer”, y estos factores influ-
yen en gran medida en que se diag-
nosticaran mas casos de cancer en
hombres que en mujeres: 148.827
en hombres y 98.944 en mujeres.
En ellos hay mds incidencia de ta-
baquismo y alcoholismo, y ademés
influyen para la aparicién del can-
cer causas genéticas, bioldgicas y
de hébitos de vida.

Ademas, segtn los expertos,
hay otras causas que favorecen la
aparicién de esta enfermedad en
ambos sexos y que se podrian evi-
tar, como las infecciones viricas
(el virus de la hepatitis C o el papi-
loma virus).

El centro dental
Pardinas de

A Coruna abre una
unidad para tratar
el mal aliento
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El centro médico dental Par-
difias de A Coruiia abre su pro-
pia Unidad de Halitosis, un ser-
vicio pionero en la ciudad para
el estudio y el tratamiento del
mal aliento a través de los ulti-
mos avances tecnoldgicos como
el biosniffing o nariz electroni-
ca, segln informaron ayer des-
de esta clinica. El director médi-
co del centro, Simén Pardifias y
el coordinador de la Unidad,
Jonas Nunes presentardn hoy
en la clinica el nuevo departa-
mento. En la presentacion se ha-
rd entrega de un libro con claves
para combatir la halitosis.

Las estimaciones de la SEOM en
cuanto a la incidencia del cancer
para 2020 se realizaron hace ocho
o diez afios, con lo que en el enve-
jecimiento de la poblacién ha podi-
do influir el que en esos momentos
hubiera mds inmigrantes en Espa-
fa. Segtin Martin, ha habido una
“fuga” de poblacién inmigrante
ante la crisis econdmica y hay que
tener en cuenta que en general es
mas joven que la espafiola.

Expertos prevén que la
mitad de los hombresy
un tercio de las mujeres
espafoles tengan cdncer
alo largo de su vida

El aumento en el riesgo de desa-
rrollar un tumor, asociado a la
edad, crece exponencialmente en
el intervalo de los 55 a los 59
afios, sobre todo en hombres. Los
tipos de cdncer mds diagnostica-
dos en 2015, sumando ambos se-
xo0s, fueron colorrectal (41.441
casos), prostata (33.370), pulmén
(28.347), mama (27.747) y vejiga
(21.093). “La situacion actual en
Espaia es tal que uno de cada dos
hombres y una de cada tres muje-
res va a tener un cancer de algun ti-
po a lo largo de su vida”, segin
Martin, quien insitié en que eso no

Representantes de la cuatro empresas, ayer, en la presentacion en Santiago. | L.o.

sidade de Santiago (USC).

quiere decir que se vayan a morir
del céncer.

Las cifras de supervivencia de
los pacientes con tumores (una me-
dia de un 53% a los cinco afios)
también han mejorado, aunque es-
ta mejoria se debe, fundamental-
mente, a los progresos obtenidos en
algunos tumores cOmo mama o co-
lon, ya que en otros cénceres los
porcentajes son mas bajos.

Un grupo formado por cuatro compafifas biomé-
dicas gallegas —GalChimia, AMSLab, Oncostellae
y Nanogap— han creado una plataforma, Neogal-
farm, para la busqueda de nuevos farmacos contra
el cancer. El proyecto también cuenta con la cola-
boracién de varios grupos de investigacion del Cen-
tro de Investigacion en Medicina Molecular y En-
fermedades Crénicas (Cimus) y el centro Singular
de Investigacion en Quimica Bioldgica y Materia-
les Moleculares (Ciqus), pertenecientes a la Univer-

La CEO —primera ejecutiva— de GalChimia,
Carme Pampin, explic ayer que esta iniciativa atin

Cuatro empresas biomédicas gallegas se unen para
investigar y lanzar nuevos farmacos oncologicos

La mortalidad por cancer en el
afo 2014 en Espafia fue de 106.039
fallecimientos (65.019 varones y
41.020 mujeres), y los tumores res-
ponsables del mayor nimero de
muertes fueron el de pulmén
(21.220) y el colorrectal (15.449),
seguidos a una gran distancia del de
pancreas (6.278), mama (6.213) y
prostata (5.855). El cancer, en algu-
nos segmentos de edad, se ha con-

Médicos alertan de la “necesidad urgente”
de luchar contra las resistencias bacterianas

Demandan a las administraciones financiacion para combatir
esta situacion, causada por un mal uso de los antibiéticos

Agencias
MADRID

La Sociedad Espaiiola de Enfer-
medades Infecciosas y Microbio-
logfa Clinica (Seimc) y la Sociedad
Espafiola de Medicina Preventiva,
Salud Pdblica e Higiene
(Sempsph) reclaman a las adminis-
traciones publicas nacionales y au-
tonémicas la “necesidad urgente”
de financiacion para luchar contra
las resistencias bacterianas. Pores-
te motivo, han elaborado un docu-
mento conjunto sobre las resisten-
cias bacterianas, donde asumen su
responsabilidad en trabajar por la
prevencion, el diagndstico y el tra-
tamiento de las enfermedades in-

fecciosas; y de hacerlo mediante el
trabajo en equipos multidisciplina-
res, junto a profesionales de otras
disciplinas guiados por documen-
tos de consenso.

El fin es lograr el control de las
infecciones por microorganismos
multirresistentes y optimizar el uso
de los antimicrobianos y, para ello,
no descartan la adhesion de otros
profesionales. “Solo de esta mane-
ra se podra alcanzar el nivel de
competencia y los recursos necesa-
rios para vencer la extraordinaria
amenaza que representan las resis-
tencias bacterianas”, sefiala el pre-
sidente de Seimc, Rafael Canton.

Actualmente, Espafia ocupa uno
de los primeros lugares del mundo

en consumo de antibiticos y enre-
sistencias bacterianas, se calcula
que, anualmente, en Espaiia falle-
cen 2.500 personas debido a las re-
sistencias a los antibidticos.

Entre los grandes problemas que
existen en su control se encuentran
que el uso de los antibidticos y el
control de las infecciones son defi-
cientes. “Los indicadores de cali-
dad de ambos procedimientos asi lo
indican, de modo que una de cada
dos prescripciones de antibiéticos
es inadecuada y el camplimiento de
la higiene de manos es inferior al
50%”, afirma el presidente de la
Sempsph, Francisco Botia. La
OMS también advierte de la ame-
naza de las bacterias resistentes.

se encuentra en una etapa “muy temprana”, pero
que el objetivo es tener en un futuro a “medio o lar-
go plazo” un producto en el mercado. Seguidamen-
te, reconocid que se trata de un “un proyecto am-
bicioso y complicado”,
sas de pequefio tamafio.

Neogalfarm, que cuenta con un presupuesto su-
perior al mill6n de euros, esté financiado por el Pro-
grama Conecta-Peme 2016/2017 de la Axencia Ga-
lega de Innovacién (GAIN), cofinanciado por Fon-
dos Europeos de Desarrollo Regional (Feder) y
apoyado por la Administracion gallega, a través de
la Conselleria de Economia.
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sobre todo” para empre-

vertido en la primera causa de
muerte, pero los especialistas insis-
ten en un dato de enorme trascen-
dencia: un tercio de los cénceres
podrian evitarse. “Hay gente que
piensa que es un azar y es inevita-
ble y al que le toca le toca, pero es-
to no es cierto porque cuando se re-
ducen los factores de riesgo se re-
ducen los canceres asociados al
mismo”, segun Martin.

La policiaimpone
26 multas por
consumo de tabaco
0 alcohol a menores
en una semana
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El Grupo de Menores de la
Policia Autonémica llevo a ca-
bo durante la pasada semana
151 inspecciones en ayunta-
mientos gallegos para prevenir
el consumo de alcohol entre los
menores de edad. Una labor que
se sald6 con 26 actas de infrac-
ciones legislativas: seis por ven-
ta de alcohol, seis por consumo
y 14 por infraccién de la norma
contra el tabaquismo.

Las inspecciones se realiza-
ron en A Coruila, Boqueixon,
Malpica, Marin, Meira, Noia,
Poio, Ribeira, Santiago o Vila-
garcia de Arousa, entre otros.



